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_ Mardi 17 mars

Intervenant : Dr Dropsit, Médecin en soins palliatifs
Centre Oscar Lambret - LILLE
+ Compréhension des principes & valeurs fondatrices des soins
palliatifs.
« Distinction entre le curatif/palliatif/terminal.
« |dentification de I'initiation a une démarche palliative.
« Situation de la place des professionnels dans le parcours.

_ Mardi 28 avril

Intervenantes : Mme Droulers, psychologue au DAC
Mme Aubry, IDEL en Maison de Santé

- Apprentissage de l'annonce, de [I'écoute & de
I'accompagnement avec justesse & bienveillance.

« ldentification des besoins de la personne malade & de son
entourage.

« Identification sur la posture professionnelle permettant
d’accueillir les émotions.

» Gestion de ses propres émotions dans la relation de soin.

« Développement d’'une communication adaptée aux situations
sensibles ou complexes.

Intervenants : Mme Acquette et M. Descobert,
Ass. sociaux et Référents de Parcours de Santé Complexes
au DAC.

Présence de Mme Hubert, assistante sociale de JXXIII.

o |dentification des principales aides sociales, administratives &
financiéres mobilisables en situation palliative.

e Prise de connaissance des droits des patients & des
dispositifs existants.

o |dentification des partenaires sociaux du territoire & de
I'articulation du réseau.

o L’orientation efficace d’'un patient ou d’'une famille vers les
bons interlocuteurs.




_ Mardi 22 septembre

Intervenantes : Mme Chopin, Référente de Parcours de Santé

Complexes au DAC et une IDEL de la CPTS ASNO.

Compréhension du réle du Référent de Parcours de Santé
Complexes.

Identification des acteurs du réseau en soins palliatifs et de
leurs missions.

Optimisation de la communication interprofessionnelle dans
les situations complexes.

Connaissance & mobilisation efficace des ressources locales.
Inscription dans une dynamique territoriale et
interprofessionnelle fluide et cohérente.

- Mardi 24 novembre

Intervenante : Mme Droulers, psychologue au DAC
Reconnaissance et accueil des émotions des professionnels
face a la fin de vie.

Identification des signaux de souffrance professionnelle et de
risque de burnout.

Utilisation d’outils simples pour réguler les émotions dans la
relation de soin.

Compréhension des mécanismes psychologiques en jeu dans
les situations de fin de vie.

Renforcement de la cohésion et du soutien au sein de
I’'équipe.

_ Mardi 15 décembre

Intervenants : Dr Pelzer, Médecin généraliste (?),
M. Rodrigues, Docteur en théologie,

Dr Delecluse, médecin coordonnateur au DAC
Compréhension des besoins spécifiques des personnes en fin
de vie.

Accompagnement des familles avant, pendant & apres le
déces.

Repérage des réactions émotionnelles des proches &
adoption d’'une posture adaptée.

Favorisation de la continuité du lien & de I'importance des
rituels.

Contribution a un accompagnement pluridisciplinaire cohérent
& bienveillant.



