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L’année s’est achevée sur une dynamique
exceptionnelle pour le DAC Appui Santé Lille Agglo.

Entre consolidation de nos outils et naissance de nouveaux dispositifs,
nous n’avons pas chémé ! Voici un condensé de ce qui nous a marqué
notre année et un avant-goUt des défis qui nous attendent pour 2026.
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Nombre de demandes vers le DAC en 2025 ?

A. 1032 B. 1520
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En une année, elle est devenue un maillon essentiel pour sécuriser
le maintien a domicile des séniors sur la métropole lilloise, prouvant
que l'expertise mobile est une réponse concréte aux enjeux du

territoire.
"Le médecin de '[EGED
@ intervient, suite a la sollicitation
de l'équipe, dans le cadre
d’une situation complexe qui
nécessite également un avis

médical”

Dr Lory FOLLIN
Médecin spécialiste en gériatrie

Dr Pierre MACIEJASZ
Médecin gériatre

Dr Frangois MALADRY
Médecin psychogériatre

Morgane
LEDOUX
Psychologue

Hélena AUGUSTE
Diététiciene

“En tant que diététicienne au sein de
'EGED, jinterviens a domicile afin
d’évaluer  ['état  nutritionnel des
personnes &gées et de prévenir les
situations de dénutrition...

Camille PERRAY

Ergothérapeute

...Mon accompagnement s’appuie  sur
I'écoute, le dialogue et la collaboration avec
les soignants ainsi qu’avec les aidants, dans
le but d’instaurer une relation de confiance et
de proposer des solutions adaptées au
quotidien des usagers”

Eclosion de 'ESPED,
Equipe de Soins Palliatifs d’Expertise a Domicile.

Ce nouveau dispositif vient renforcer notre proximité avec les professionnels de santé libéraux,
facilitant le lien ville/hépital et la prise en charge des parcours complexes dés le premier recours.

“Psychologue en ESPED, c’est proposer un accompagnement tout en
naviguant entre les besoins du patient, de son entourage et la réalité du
domicile souvent complexe.

Offrir un espace de parole permettant au patient de cheminer vis a vis de la
maladie et favoriser I’élaboration psychique face a la fin de vie qui se profile.

Dr Licia
TOUZET

Accompagner les proches en respectant la dynamique familiale et poser des

Médecin expert )
en soins palliatifs T mots sur les ressentis de chacun peut participer a I'amélioration de la
Céline communication entre le le patient et son entourage et aider a prévenir
DROULERS I'épuisement des aidants.”

Psychologue



Congreés de la SFAP 2025

Notre poster PALLIADOM a brillé sous les projecteurs !
Une fierté pour toute I'équipe.
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Sensibilisation aux soins
palliatifs & domicile

18- 20 juin
2025

LiLLe
Grann Pavas

U@ Congreés d’Albi 2025
COSROIATION Le DAC était présent en
2025

Il s’agit d’'une rencontre qui a lieu
1x/an avec tous les acteurs de la
coordination.

Rencontre départementale
Echanges entre les SAAD, la plateforme

Eollis, et le DAC. 5 DAC du Nord réunis
Présentation du Gérontoguide, un outil en ligne Fos DAC on ~ .
recensant les structures et services destinés - i au méme endroit

aux personnes agées dans la Métropole Lilloise. . i i .
Une journée placée sous le signe

de la découverte, du partage et de

Cet evénement a permis d’échanger sur ’écoute.
I'utilisation de [loutii et de renforcer Ila

coopération  entre  les  acteurs  de On a parlé de nos difficultés, trouvé des
'accompagnement a domicile. solutions.

infos complémentaires
g= dac.communication@ghicl.net

ispositif d'appul
\%- R
‘Appul Santé Lille Agglo

Eollis




/ Séminaires de travail
S juillet

L'équipe du DAC a deébrancher les téléephones, quitté les bureaux
pour se retrouver en équipe, loin du tumulte quotidien, pour
renforcer nos liens.

Remettre a plat nos process pour les rendre encore plus fluides et
efficaces.

La Canopée Bondues

Séminaires de travail
novembre

Réfléchir, échanger sur le refus de soins, thématique
rencontrée au quotidien par nos équipe.

Quand je dis “refus de soins” :
quel est le mot/I’émotion qui vous vient ?
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L 'z Les mots Les émotions
\& L'engagement : demain, face au refus
e de soins je m'engage 4 ... . . . E

-_ Des échanges riches qui ont permis
RIEN accepter de poser les premiéres pierres

eécouter . i 3 3
lacher prise avant une conférence prévue en
volonté partager 2026 animée par Maitre Lina
a accompagner respecter Williate, avocate spécialisée en droit

s g uy 1| de la responsabilitée médicale.

passer le relais accepter et a faire au mieux !




Conférence sur le refus de soins
9 février

Quig Ppour les Personnes. Vulnérables?

Maitre Lina Williatte,
avocate spécialisée en droit
de la responsabilité
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Le DAC sera
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Travail tout en
renforcant la
cohésion d’équipe
Journée inter

EGED
5 juin 2026
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Sensibilisation atx soins
palliatifs a domicile

17 mars

1er module
“Introduction aux soins
palliatifs”

Intervention du
Dr DROPSIT

Lyon 2026
10-12 juin

CENTRE DES CONGRES
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sfap

CONGRES NATIONAL
DE SOINS PALLIATIFS

Une sens sibilisation aux ﬁ)h’i";; afliatifs a
domicile, pour les professionnels de santé de
ville

i Modules indépendants pour une flexibilite maximale

Mardi 17 mars

Introduction
aux soing palliatfs

Mardi 28 avril

Lacommunication
en situation paliative

Jeudi 14 juin.

L'accompagnement
social et les dnoils
des patients

Mardi 22 septembre.

La coordination
et le fravail en réseau

Mardi 24 novembre.

Le vécu éemotlonne!
des professionnels

Mardi 15 décembre

L'accompagnemanide la
fin de vie &t du dedil
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Congreés de la SFAP 2026

Cindy et Leila,
Référentes de Parcours
de Santé Complexes
représenteront le DAC

ASLA

Cindy



